Narefa- Ntcleo de Apoio e Revalorizagdo da Familia - Amor Exigente
Rua Leopoldo Nicolela, 2533 — Bairro: Santa Rita — CEP: 14403-376 - Franca sp
Telefone: 3721-3700.

RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO
PERIODO: 02/01/2025 a 10/04/2025

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE EXECUTORA DO SERVICO

Nome: NAREFA — Nucleo de Apoio e Revalorizagdo da Familia
Endereco: Rua Leopoldo Nicolela, 2533.

CNPJ: 66.990.144/0001-40

Endereco eletrénico: amorexigentefranca@yahoo.com.br
Telefone para contato: 3721-3700- 999743700
Representante legal: Henriete Valéria Bonamim Hondrio

Coordenador: Maria Angela Alves dos Santos Nogueira

2. IDENTIFICAGAO DO SERVICO
Servigo desenvolvido com

RECIURSSOS PROPRIOS
Nome do servigo:
Prevencdo Universal, acolhimento as familias e adictos em recuperacao.

Enderego de execugdo:
ESCRITORIO REGIONAL — AMOR EXIGENTE (espaco alugado)
Rua Leopoldo Nicolela, 2533 - Bairro Santa Rita - Franca/SP

De segunda a sexta-feira das 13h as 18h

GRUPO DE FAMILIA CHAMPAGNAT (espaco alugado)
Rua Leopoldo Nicolela, 2533 - Bairro Santa Rita - Franca/ SP.
As quartas-feiras das 20h as 22h

GRUPO DE FAMILIA GIRASSOIS EM ACAO (espago alugado)
Rua Leopoldo Nicolela, 2533 - Bairro Santa Rita - Franca/ SP.
As tercas-feiras das 14h as 16h

N
GRUPO DE FAMILIA ILUMINADOS (espaco alugado)
Rua Leopoldo Nicolela, 2533 - Bairro Santa Rita - Franca/ SP.

As tercas-feiras das 14h as 16h
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GRUPO EDUCAE (espago alugado)
Rua Leopoldo Nicolela, 2533 — Bairro Santa Rita - Franca/SP.
As tercas-feiras das 17h as 19h.

Publico: Individuos membros de familias, de organizagdes da sociedade civil, de empresas
privadas, de unidades estatais especialmente nas dreas da educacdo, assisténcia social e
salde.

Ciclo etario:

Acima de dezesseis anos nos grupos de apoio.

Projeto executado: Programa de Qualidade de Vida com Amor-Exigente

Regido de abrangéncia: Norte, Sul, Leste, Oeste e Centro.

3. INFORMAGOES GERAIS
Periodo/turno de execugdo e dias de funcionamento:
Informados no item 2, atendimento semanal nos grupos de apoio, as tergas, quartas e quintas-

feiras, por duas horas, total no periodo 514. Anexos fotos

4. DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Reunido semanal, continua e gratuita dos trés Grupos de Apoio com os usudrios da Proposta
Amor-Exigente, por duas horas, conforme metodologia padrdo de Amor Exigente, de acolhida,
ensinamento dos 12 principios bdasicos e éticos. Partilha entre os usudrios no subgrupo
coordenado por dois voluntérios que escutaram e motivaram para estabelecimento e metas
semanais. O sigilo é questdo fundamental do sucesso da propo‘sta.

O usudrio perseverante nas reunides e cumpridor de metas conseguiu a mudanga desejada
para que os comportamentos disfuncionais se adequassem aos limites do aceitavel na
convivéncia familiar e comunitaria. Cada usudrio encontrou seu caminho para obter os
resultados esperados, pois ndo hd na Proposta receita pronta de solugdo de questSes e/ou
problemas de comportamentos, a Proposta sustenta-se em 4 pilares, 12 Principios Basicos, 12
principios Eticos, Espiritualidade Pluralista e Responsabilidade Social que redirecionam os
usudrios para a qualidade de vida.

Houve atendimento de apoio individual no escritério Regional para os usuarios da proposta

b

Amor-Exigente e demais pessoas da comunidade que necessitaram ajudam.
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4.1 Iinformaces Complementares:
Atividades realizadas:
Apoio seletivo na Sede Amor-Exigente- Olpessoas.

Reunides mensais de coordenadores para estudo dos principios — 04 (quatro) - totalizando 71
presencas.

ReuniBes administrativas 04 (quatro) — totalizando 27 presengas.

Reuni®es semanais presenciais EDUCAE para estudo dos principios, planejamento e aplicacdo
da metodologia: Prevencdo Antes Que Coisas Ruins Acontegam. 07 (sete) - totalizando 31
presencas

Palestras de prevencdo universal 03 (trés) - totalizando 81 pessoas. Anexos fotos

Sistema de avaliagdo:

Quantitativos: manteve lista de presenga nos grupos de apoio, nas reunides e nos
atendimentos feitos no escritério Regional.

Ndmero de usudrios da proposta no periodo de janeiro a 10 de abril presengas (conforme lista
de presenca).

Qualitativos: nos grupos de apoio a avaliagdo foi continua, pela observacio, registro, relato e
depoimentos (sigilosos) das mudangas de comportamento dos usuarios da proposta Amor-
Exigente, na vivéncia dos limites e principios, indicadores para qualidade de vida.

As palestras foram avaliadas pelos voluntarios em reunido mensal e pelos usuarios no final do
evento

Dos 725 usudrios atendidos reconhecem mudancas pessoais positivas. Os usuarios que
. v ]
reconheceram mudancas comportamentais positivas apontaram, dentre outras:

- Possibilitou autoconhecimento e autoestima;

- Mudanca de atitudes, reconhecendo os préprios limites, com respeito as diferencas e sem a
intencdo de mudar as pessoas;

- Importancia do didlogo;

- Valorizac3o do aprendizado na familia.

Dificuldade/entraves na execugdo das a¢des.

A maior dificuldade que os Grupos enfrentam Falta de espaco publicos para o
crescimento/adesdo de usudrios da proposta Amor-Exigente.
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1- Pés-pandemia temos um crescente desafio na ordem de relacionamentos, acentuando as
dependéncias quimicas e desestruturas familiares.

2- 0 espaco disponivel para o acolhimento e os estudos dos principios Amor-Exigente (feito em
1° momento com todos os usudrios) é em torno de 15m2. Espago insuficiente para o
acolhimento, seguranca e conforto dos mesmos.

Alta rotatividade dos usudrios, ndo d3o conta de atitudes de mudancgas.

Recursos para formagdo de novos voluntdrios e também em dispor recursos aos mesmos, para
atender a demanda.

Auséncia de lideres educadores, professores, profissionais de humanas para formagdao em
encontros e palestras realizados para posterior multiplicagdo e divulgacdo da Proposta.

NAREFA precisa de um local proprio e fixo (sem despesas de aluguel), adequado para
manutencdo da Proposta e para suas acBes de reunides de grupos de apoio, de estudos e de
encontros e promogdes.

4.2 Recursos Humanos envolvidos

VOLUNTARIOS QUE ATENDEM E COORDENAM GRUPOS DE APOIO:

CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL

NOME DO PROFISSIONAL/ , - TIPO DE CARGA
. ESCOLARIDADE PROFISSAO ; )
VOLUNTARIO viNcuLo HORARIA
Ensino Médio
01 Adriana da Silva Lima Costureira Voluntdria 8h/més
Completo
Supervisor de
02 Alda Maria N. Figueiredo Superior Completo Voluntdria 20h/més
Ensino
Anita Brigag&o do Couto Ensino Médio * Assistente
03 ) Voluntaria 20h/més
Merlino Completo Administrativa
Ensino Médio
04 Aracele Alves de Carvalho Guia Turistico Voluntaria 20h/més
Completo
Ensino Médio
05 Célia Andrade Cabelereira Voluntaria 20h/més
Completo
06 Daniel Donizete Retucci Superior Completo Empresario Voluntario 20h/més
07 Deusa Marinho dos Reis Superior Completo Enfermeira Voluntaria 8h/més
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08 Ester Barcellos Aguila Nascimento Superior Completo Professora Voluntaria 20h/més
09 Flavia Naldi Bernardes Superior Completo Empresaria Voluntaria 8h/més
Superior
10 Flaviana Debora S. Fernandes Superior Incompleto Do Lar 8h/més
Completo
11 Gilca Maria Benedini Oliveira Superior Completo Professora Voluntaria 20h/més
12 Henriete Valeria Bonamim Honorio Superior Completo Psicéloga Voluntaria 30h/més
Representante
13 Joadir Antbnio Retucci Superior Completo Voluntario 8h/més
Comercial
Ensino Médio
14 Leonardo Eustdquio da Silva Pedreiro Voluntario 20h/més
Completo
15 Luiz Carlos Ferreira Superior Completo Cabelereiro Voluntério 8h/més
16 Lucia Helena Resende Figueredo Superior Completo Aposentada Voluntaria 20h/més
Ensino Médio
17 Luiz Carlos de Lima Moto taxista Voluntdrio 20h/més
Completo
18 Luzia de Melo Coelho Superior Completo Professora Voluntaria 4h/més
19 Mara Ap. G. Ferreira Superior Completo Pedagoga Voluntéria 20h/més
20 Maira Guimardes Leonel Superior Incompleto » Estudante Voluntaria 20h/més
Maria Angela Alves S. Ensino Medio o .
21 . Aposentada Voluntaria 30h/més
Nogueira Completo
Aposentada
22 Maria Angela R. de Andrade Superior Completo Voluntaria 20h/més
24 Maria Helena B. Leal Coelho Superior Completo Empresdria Voluntaria 20h/més
25 Maria Neuza E. Murari Superior Completo Professora Voluntaria 20h/més
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Telefone: 3721-3700.

Narefa- Nacleo de Apoio e Revalorizagdo da Familia - Amor Exigente
Rua Leopoldo Nicolela , 2533 — Bairro: Santa Rita — CEP: 14403-376 - Franca SP

26 Paula Tais Naves Novais Superior Incompleto Empresdria Voluntaria 20h/més
Ensino Médio Representante
27 Raul Otto Konrat Voluntario 20h/més
Completo Comercial
28 Renata S Bittar Superior Completo Assistente Social Voluntaria 20h/meés
29 Rita Maria Bittar Betarello Superior Completo Aposentada Voluntdria 20h/meés
Ensino Médio
30 Sandra Gongalves Borges Aposentada Voluntaria 20h/més
Completo
Advogada
31 Selma Aparecida N. Malta Superior Completo Voluntaria 30h/més
Aposentada
32 Sirlene M. Brido Silva Superior Completo Enfermeira Voluntaria 20h/més
33 Sheila Bulamah Attie Superior Completo Artesd Voluntdria 20h/més
Assistente
34 Sénia Aparecida de Freitas Superior Incompleto Voluntaria 20h/més
Administrativo
] _ Ensino Médio . ;. p
35 Valcira Rodrigues de Souza ' Doméstica Voluntadria 20h/més
Incompleto
Ensino Médio
36 Tatiana Carolina A. Silva Cabelereira Voluntaria 20h/més
Completo

4-3. Registrar como os usudrios e familias participam do planejamento, execugéo e avaliacao
das atividades e agdes desenvolvidas.

As familias e usuarios participaram do planejamento, execugdo e avaliagdo das atividades e

acBes desenvolvidas.

Toda reunido, encontro, atividades e agdes registra-se em lista de
presenca fisica do individuo.

Todas as acdes passam pelo parecer e avaliagdo dos usudrios e dos coordenadores da

proposta.

®
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Narefa- Nicleo de Apoio e Revalorizagdo da Familia - Amor Exigente
Rua Leopoldo Nicolela , 2533 — Bairro: Santa Rita — CEP: 14403-376 - Franca SP
Telefone: 3721-3700.

4.4. DEMONSTRATIVO FiSICO DOS RECURSOS PROPRIOS FINANCEIROS APLICADOS.

PERIODO 02/01/2025 a 10/04/2025

Pessoal/RH contratado 8.946,24
Servicos de Terceiros — Pessoas
Fisicas/Juridicas — Contrato Temporario
Lanche/Géneros Alimenticios

Material de Limpeza/Higiene 61,94
Material Educativo/Esportivo

Material Didatico/Pedagdgico

Cama, Mesa e Banho

Material de Copa e Cozinha

Gas Engarrafado

Combustivel/Lubrificantes Automotivos
1266,50Material de Expediente e
Processamento de Dados

Servicos de Terceiros — Agua, Esgoto, Energia
Elétrica, Comunicagdo

Servicos de Terceiros — Manutengdo e
Conservacdo de Maquinas, Equipamentos, 1.035,00
Veiculos e Bens Moveis

Equipamentos e Material Permanente

2.63800

45,00

777,12

Outros — Especificar (Dev. Convénio Municipal,
Assoc. Classe, Seguro, Aluguel, Mat. Consumo, 18.863;83
Imp. Taxas, Desp. Financeira

TOTAL 32.367,13

Presidente NAREFA: : Henriete Valéria Bonamim Hondrio
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Principio Basico: Identificador: Raizes culturais 06/01/2025
Reunifio de coordenadores

Os problemas da familia, da escola e da comunidade tém raizes na estruturagéo atual da
sociedade. Em linhas gerals, este Principio identifica os valores, aguilo que somos e o que
queremos ser. Trabalha os objetivos de cada pessoa, para que se ajudem mutuamente.
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Principio Basico: Identificador: Raizes culturais grupo Chamgégnai‘ 15/01/2025

Ensinamento para os Usuérios da proposta Amor-Exigente

Os problemas da familia, da escola e da comunidade tém raizes na estruturagdo atual da
sociedade. Em linhas gerais, este Principio identifica os valores, aquilo que somos e o que
queremos ser. Trabalha os objetivos de cada pessoa, para que se ajudem mutuamente.
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Principio Basico: Identificador: Raizes culturais grupo Champagnat 22/01/2025
Ensinamento para os Usudrios da proposta Amor-Exigente

Os problemas da familia, da escola e da comunidade tém raizes na estruturacdo atual da
sociedade. Em linhas gerais, este Principio identifica os valores, aquilo que somos e o que
gueremos ser. Trabalha os objetivos de cada pessoa, para que se ajudem mutuamente.
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L)
Principio Basico: Humanizador Os pais também sdo gente 03/02/2025
Reunifo de coordenadores

Os nais também sfo gente. Professores também s8o gente. Vocé também é gente. Quer dizer
que ndo somos super herdis e nem somos perfeitos, ao contrario, devemos aceitar nossas
limitactes e nos perdoar sem perder a autoridade, o amor pela vida e nem desanimar por
causa dos problemas.
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Tema: viver com presa nos impede de viver!

Fabrica Rafarillo ¢

R. Cel. Tamarindo, 2435 - Estagdo, Franca - SP, 14405-140

Dia 03/02/25 as 6h35
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29 Principio Basico: Humanizador Os pais também sdo gente.
Grupo Champagnat
Ensinamento para os Usudrios da proposta Amor-Exigente

Os pais também s3o gente. Professores também sdo gente. Vocé também ¢é gente. Quer dizer
que ndo somos super herdis e nem somos perfeitos, ao contrario, devemos aceitar nossas
limitacdes e nos perdoar sem perder a autoridade, o amor pela vida e nem desanimar por
causa dos problemas

Rua Leopoldo Nicolela, 2533 — Bairro Santa Rita © 16 99974.3700 © 16 3721.3700
Franca-SP ~ CEP 14403-380 amorexigentefranca@yahoo.com.




Narefa- Niicleo de Apoio e Revalorizagdo da Familia - Amor Exigente
Rua Leopoldo Nicolela , 2533 — Bairro: Santa Rita ~ CEP: 14403-376 - Franca SP
Telefone: 3721-3700.

e .
b
e

2¢ Principio Basico: Humanizador Os pais também sdo gente.
Grupo lluminados 11/02/2025
Ensinamento para os Usudrios da proposta Amor-Exigente

Os pais também s3o gente. Professores tambem sdo gente. Vocé também é gente. Quer dizer
que ndo somos super herdis e nem somos perfeitos, ao contrdrio, devemos aceitar nossas
limitagdes e nos perdoar sem perder a autoridade, o amor pela vida e nem desanimar por
causa dos problemas
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aen Narefa- Nacleo de Apoio e Revalorizagdo da Familia - Amor Exigente
EXIGENTE Rua Leopoldo Nicolela , 2533 — Bairro: Santa Rita — CEP: 14403-376 - Franca SP
: Telefone: 3721-3700.

2¢ Principio Basico: Humanizador Os pals também s3o gente.
Grupo Champagnat 19/02/2025
Ensinamento para os Usudrios da proposta Amor-Exigente

Os pais também s3o gente. Professores também s8o gente. Vocé também é gente. Quer dizer
que ndo somos super herdis e nem somos perfeitos, ao contrério, devemos aceitar nossas
limitacBes e nos perdoar sem perder a autoridade, o amor pela vida e nem desanimar por
causa dos problemas
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Promocdo Pdo de Queijo dia 21/02/2025

Vendeu 665 kg i
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22 Principio Etico: Sigilo grupo Girasséis em acgdio 27/02/2025

. e st . o M L) s e
Manter sigilo em relacdo aos depoimentos e a identidade dos participantes do seu grupo. O
sigilo sé poderad ser quebrado com autorizacdo expressa do interessado ou quando houver
risco para si proprio ou para terceiros,
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Narefa- Nicleo de Apoio e Revalorizagdo da Familia - Amor Exigente

AMOR

EXIGENTE Rua Leopoldo Nicolela, 2533 — Bairro: Santa Rita — CEP: 14403-376 - Franca SP
FEAE

Telefone: 3721-3700.

pio Basico: Protetor Os recursos sio limitados
eunido de coordenadores 10/03/2025

3¢ pPringt
R

Os recursos sdo limitados Precisamos aceitar que ndo somos uma fonte ilimitada de recursos.
Para isso, devemos avaliar e conhecer os proprios limites: fisicos, emocionais e econémicos
sabendo que nosso amor, maturidade, e disposiciio vencem quando aprendermos a ceder e
compreender os limites dos outros.
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39 Principio Basico: Protetor Os recursos sio limitados
Grupo Champagnat 13/03/2025
Ensinamento para os Usudrios da proposta Amor-Exigente

Os recursos sdo limitados Precisamos aceitar que ndo somos uma fonte ilimitada de recursos.
Para isso, devemos avaliar e conhecer os préprios limites: fisicos, emocionais e econdmicos
sabendo que nosso amor, maturidade, e disposicdo vencem quando aprendermos a ceder e
compreender os limites dos outros.
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Grupo PQVAE  Dia 15/03/2025
Casa da Sopa.. Meimei...vila S50 Sebastido
Augustinho Coelho Paris 1166

23 criangas
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Numero sorteado 45

Ganhadora: Maria Aparecida Barcellos Ferreira Aguila . \\@
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